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27 2021 еоо
понеоелънuк

зо9 ,l l:rvf,ч 1/190/10 6,80 6,80takapoHbl оrтбарньrе с uаслон 70,(ю 10,ф 38,(ю 38,о0 269,20 2в9,20 18,61 l8,61 ,8,61 l8,61
22,ф243 50 1ц) ý,40 5,10 15,00 15,00 0,80Сосuсхаоmварная 0,80 ,I75,80 175,80 10,92 l0,92 22,Ф

lЦ) 4а 5,08209 5,08 4,60 4,60 0,28 0,28lйцооmварнoе. 62,u 82,а 10,Ф юм 10,(ю
Чайс сахароu 376 20ulý 2Ф/15 0,53 0,53 0,00 0,00 9,47 9,47 лЦ),00 10,Ф 3,80 3,80 3,sо 3,80

2,ыlпр lЦ) lЮ 1,72 1,12 0,22 0,22 9,88 9,88Хлб рканьпtденччный 45,98 45,98 2,50 2,60
пр 40 20 1,58 1,58 0,20 0,20 9,66хлеб пченччньt0 9,66 46,76 16,76 2,10 1,20 2no 1,20

1-5оý0 1,50 0,50

*
Gа
Ф
G
Ф

10,5030 0,42 0,70Оеwец саеrсчй 0,06 0,10 1,14 1,g0 7,20 12,00 10,60 l0,50 10,Ф

18,202ф 2,19 1,20 2,78 2,78 15,39Суп карmофеrrьный с uясньлult
фоuкаоелькапuч

1ý,3g 106,00 106,00 18,20 18,20 18,ю

291 1uуil) 1фrrc 20,33 27,02 12,56 13,42 12,88 il,68Плов uз,ryрuцы 36ос0 ц8,ф 46,00 60,83 46,(ю бов
Кчселlь чз чqрной сшороdчны 350 200 200 0,16 0,16 0,08 0,й 27,50 27,50 1,11,36 111,36 11,ф 11,il 11,50 tl,x)

1.58 2,1010пр lto 3,16 0,20 0,Ф 9,66 19,32 16,76 93,52 2,40 2,40 2,10 ,

пр iю 2,24 о,ц o,Q4 19,76 1g,тб
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3ав.лрочзsоdсmбоi, п u шеблока

о.М.опекuна

Н.Г.Кuрuловская

1о,Ф

2,5а

338 50 0,50 21,00 27,00Банан 96,0о 96,00 12,50 12,50 12,50 12,х)
2ZOt 22,и зо,52 ffiж sJýй аа&;зяоаt; 736,ý8 м,?3 ?a,8t 70.6l

71 30

1м 200

)аф пщенччньлй
lЮ 2,24хлеб оканьпrденччный 9r,96 9r,90 2,50 2,50 2,50 2,ф

ffi tr32 #ffiffi* #s,ffifi*ffiffiffi Ё,]ж,sё жýж ilйýffi;,!.W
f ffiк 47,?l ш 1ý1,83 ,?ýм



д

Уmвержdаю:
Nc164

к.н,

аа
ý
Ф
J
Ф
а.
о.

=

Фоо
Ф
ý
\t

l
F

RЕ
Gjоох
л
со

Фоо
Ф
ý
F

ф
це/ci
аох
а
Ф

с)о
(u

ý
\l-

Iь
(\)

sч
Б
щ

оо
Ф
ý

Ilr)

Ф

Yч
Ф
|д

оо
Ф
ý
\t

I

(ý

а
а-

х

оо
Ф
ý
F

I,о
(\)

а
а-

х

ооа
ý
\t

I

Ф
iаао
Ф
Фч
*

оо
Ф
ý

Ilo
о)

лФо
Ф
Ф

ý

1
цТФьY-
Еь
зý_8Едý5trь(\)о\
а_оФtтtФ9

,о1 '4,

ч(в
Yочо
i(в
ýYоо
+
+
Ф

"t?',сj4
ý
\t

I

Фtоf,

оо
Ф
ý

Ilo
Фт
Ф:I

<-rý/
Orr /
Фуо,о
ЁЕФ9ч
Фt
Фэ

,6
(")
Фо
f

Фч
ý
Ф
:т

о
Q
а
ý
Y

наuменованuе блюOа

з
ý
Jý
Е
Фэ
ца

28 2021

2о0/10 2il0/10 15,71 15,71 15,9 15,9 12,99 42,99177 377,11 452,32 23,11 28,95 23,14 28,9,сКаща
382 200 200 4,08 1,08 3,51 3,51 17,58 77,68 118,в0 118,в0 15,81 15,81 15,81 15,8lкакао с малоком

15 0,08 0,08 7,25 7,25 0,1314 1о 0,1з 66,00 66,0о 563 8,15 56зlf,аспо 8,15

пр ilO 20 0,79 0,56 0,10 0,17 4,83 1,91 23,38 22,g9 2,10 2,1о 2,1о 2,40хпеблшенuчный
2о 20 0,бв 0,79 0,71 0,10 4,94 4,83пр 22,99 23,38 1,25 2,ф 1,25 2,ilхлф

338 50 а,40 0,10 а,ф 0,1а 9,80 9,80 47,00 12,50 12,50 1z,il

Еа
а.
Еов
G)

71 30 50 0,42 0,70 0,06 1,11 ,|,90 10,ý0 17,50 10,50 17,50

25оп0 4,91 4,91 6,092а0/20 6,09 76,25 76,25 10,87 l3,78Суп 13,78

203 1ф/10 1ф/10 5,73 5,73 6,07 6,07 31,98 31,98 205,50 305,5о 15,07 19,99 15,07 ,9 99

27g/3
31

60/50 60/5о 7,16 7,46 8,29 g,41 9,Ц 212,(ю 212,0о 39,18 39,18 39,18 39,18Тафmелч2-й
снепанньtй с mонdпfюtt

с соу|сон

200 20о о66 0,66 0,09 0,09 32,01 32,01 132,80u9 132,80 10,58 10,58 10,58 ,0,5Е
пр ю 1,58 3,76 0,20 0,4о 9,66 19,32 46,тб 93,52 2,10 2,1о 2,,40 2,цхлеб пченччны0

1,12 2,24 0,22 0,4,,4 9,88 19,76пр lЦ) 45,98 9r,96 2,50 2,50 2,50хлф еil

аоýо

flupeKmop ООО "ДOель"

3ав.прочзsоасm8о м п u шеблока

о.М.опекuна

Н.Г.Кuрuловская
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50 17,00 12,50Яблокч
2у,30 жж S#ý::l *lfiHffi* ф."rз ffi* tffifЁ 7ý,61*lйФво за i

0.10 7,20 12,00оаtрец cBexlrutt

98 1,49 1,49 10,87

8,29
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29 2021
среОа

Омлеm наmwальный 210 110/10 140/10 76,17 21,56 28,8 38,1 3,0в 7,12 33в,00 1ц8,00 32,55 10,в9 32,55 10,в,
f(офейный rапumох с H(lrloкollt 379 2(ю 200 3,77 0,90 2,68 0,20 ,5,95 8,70 100,в0 13,N 13,23 13,23 13,23 13,23

дпепьсuн з38 50 50 0,90 3,17 0,2а 2,68 8,10 15,95 43,u) 1(ю,в0 12,ы) 12,50 72,50 12,я
)Иф ркано-пtлоlччный пр 20 30 1,68 1,12 0,33 0,22 11,82 9,88 68,97 15,98 1,25 1,79 1,25 7,7g

хлф пuey,лччньлй пр 20 1о 7,58 1,58 0,20 0,20 9,66 9,66 16,76 4в,76 1,20 2,1о 1,2а l,

tоа
Ф
G
(l)

,60з06 20 30 1,74 2,90 7,62 2,75 3,18 5,80 35,52 59,203еленый еорощех хонсервuрованный 6,40 9,60 в,40 l

200Суп с rrаrЕронньrмч чзdеrruямч ч
хаоmфыrcм

25а 458 2,57 0,55 2,78 1,16 l5,69 l1,81 109,00 8,4о 10,50 8,10

13,55Коmлеmырубленные uз пmuлlы, с соусом
смеmанньrн

29цз
30

80/40 80/60 7в,(ю 19,70 х,63,25 324,00 47,83 ý

305 48,89 12,99

200 о,016 0,016 28,83коuпоm uз плоfuв uлч
яблок

118,0о 1а,58 10,58 1l

хлф пщея'лччньtЙ lЮ 4а 1,58 7,58 0,20 0,20 9,66 9,66 4в,76 46,76 2,10 2,40 2,10
пр 0,22)Иеб ржанъпченччный 10 2,24 1,12 0,44 19,7в 9,88 9r,96 45,98 2,50 2,ю 2,ф

Фоьо

flupeKmop ООО "АdleltъП

3аз. прочз воdс m в о м п u шебл ока

о.ll.опекuна

н.

(

Nglu

3&s $.7а ц.7,ýmоао аа мвйрак бg,73 7а,0, м,?3

112 70,50

,6 68 16,2т 16,94 52,83 47,83

150 200 4,85 1.85 5.73 5,73 48,89рчс арuпулцoллньtd 2в6,6а 266,60 17,52 12,99 1т,5

u8 2u) 0,33 0,33 28,83 118,00 10,58

пр 2,40
iю 2,5,

Uпаааsа о6оЁ; 21,8ч 31,ц} 728,0ý ,3а69 91,1o ffifif,fi 91,10
п 5а,т7 73,10 17g,M # ,ýr,83 17ь,il t51,83 t7,a


