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14 февраля 2022 еоО
понеdелънuк

10,00 38,00 38,00 269,20MaKapoHbl оmварные с шаспоu з09 1/19ol5 1/190/10 6,80 0,80 10,00 2в9,20 19,70 20,97 19,70 20,97

5,40 5,40 15,00 1ý,00 0,80 0,80 175,80 175,80Сосuска оmварная 243 50 70 19,43 26,в0 19,43 26,60
0,28209 40 5,08 508 4,60 в2,84 10,u) 10,00

0,53 0,00 0,00 9,47 9,17 40,00 40,00Чай ссахароu 376 200/15 200/15 0,53 3,84 3,м 3,м 3,ц
0,22 9,88 9,88Хлвб ржано-пrденччны0 пр 20 40 1,12 1,12 0,22 45,98 45,98 1,30 2,60 1,з0 2,60

7,58 0,20 0,20 966 906 46,76 1в,76хлф пшенччньtй пр 20 10 1,58 1,36 2,72 |,36 2,72
0,50 21,00 21,(юБанен з38 50 50 1,5о 1,50 0,ф 96,ф 96,00 12,50 12,50 12,50 12,50

ч
Gg
о(в
Ф

0,10 1,14 7,90Оеурец свежчй 30 з0 0,42 0,та 0,06 7,20 14ш 10,ф 10,50 10,50 1o,il
2,78 ,ý39Суп карпюфельный с мяснынч

фрuкаоелъкамцч
25а 2"l9 22,75 22,75 22,75 22,7ý

13,42 12,88 u,68 366,40Плов uз ку|рuць, 291 1Ф/50 150п0 20,зз 27,02 12,56 448,00 51,92 68,м 51,92 68,54
0,16 0,16 0,08 0,08 27,50 27,50 111,36 111,36Кчсель из чqрной смороdчны 350 2Ф 2о0 11,75 11,т5 11,75 11,75

19,32пр iю 10 ,,58 3,16 0,20 46,76 93,52 2,60 2,60 2,60 2,60
0,41 0,&4 19,76 19,76 91,96Хttб рканьпuенччньtt ц) 40 2,24 2,24 91,gб 2,72 2,72 2,72 2,72
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4,60 о,28 62,84Яйцо оmварное лЮ 10,0о 10,0л

#"*ý18#ffi# so,ý2 ilffiffiж к*lиriw_aa#.aаll B: ?9;23 fiff;{& mffi
71

15,39200 1,20 2,78 106,0а 106,00104

0,ц) 9,66хлвб пчлвнччньлй

пр
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15 февраля 2022 ео0
вmорнчк

29,23 fоsg 22,11 12,(ю 56,00 405,00 щ,00 35,38 4в,48 35 38 16,48
3апеканка uз mвороеа с нолоком
сеушенным 100/20

15,95 100,60 100,60 13,38Кофейный напumок с малоком 379 2Ф 2ф 3,17 3,17 2,68 2,68 15,95 13,38 13,38 ,а38
0,33 0,1l 14,82 4,94 68,97 22,99 2,72 2,72 2,72 2,т2XlTб рхано-пuенччньtt пр lЮ 10 1,68 0,56

9,66 4,83 46,76 2,60 2,60)(леб пшенччньtй пр lK) 1,58 0,7g 0,20 0,10 2,60 2,60
0,40 0,40 9,80 9,80 47,00 47,(ю 14,05 14,05 14,05 14,05Яблокч 338 50 50 0,40 0,40

l(ва
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Ф

10

2цу20

1,62

3,gB

2,7z

4,95

5,78

7,90

59,20

8g,75

9,63

18,оо

3,21

14,il)

9,63

18,0о

20,85 2ф,0011,69 20,85 210,00 14,74 14,71
Карmофельное пюра с лукоа
паGсqроаанныr, 128 1ф/10 1ill10 3,60 3,6о

Гуляtч uз свuнuньt' 50/50 $/50 l0,M 10,м 28,19 28,1g 2,8g 2,89 зо9,(ю з09,(ю 48,91 48,91 18,91 48,912во
0,06 27,93 27,93 116,iю 116,10 15,56 ,а56 ,5,56 15,56(онпоm uз урюка з48 20о 2u) 0,75 0,75 0,0а

1,58 1,ý8 0,20 0,2а 9,66 9,66 46,76 2,60 2,60 2,60 2,60хлеб пченччньtt пр lЮ 40
9,88 91,96 45,98 2,72 2,72)Qлеб ржанепшqлччньлt пр iю 40 2,24 1,12 0,44 0,22 19,76 2,72 2,72
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23,3840

92,23 {t,6* hý8tgB 733,g7 ý8,13 тý,23 68,13IIi,паео эа.заепрак: 28"?ý M,l.ý 2а,2а 2ý,4а 79,23

3елеlrый аороtлоff ffoнcGp вuDованньлй 30 1.т4 2,88 3,48 35,52 3,21306

6,32 71,80 74,50
lltu uэ свеrrей капусmы с карmофепем со
смеmаной 88 250п0 1,41 1,76

11,69 21,ц 21,ц

46,76

88l,MИпоеоеа о&ё; аЁffi, 4в,1$ ý,оз ffi#$ 84,89 ,18,8в 1а2,24 ,.rs,8$
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16 февраля 2022 ео0
среdа

Каша вяэкая uапочнаяUзрuGа ч пшeяlп с
irаGпоt 200/10 240110 о08 7,24 11,18 39,86 2а0,00 309,52 18,6б 2а,74 26,71

Наспо (порцuяпu) 14 10 15 0,08 0,08 7,25 7,26 0,13 0,13 66,00 66,00 в,02 9,03 в,02 9,03

15,58 15,58 15,58Сыр (порцuяuu) 15 20 20 6,96 8,85 8,85 0,00 0,00 108,00 108,аа 15,58

10,0в 10,08 10,06чай с нёоон з78 200/20 200/20 0,20 0,20 0,02 0,02 18,03 1в,03 в5,00 65,00 10,06
Хлеб рханьпшенччньtй пр 10 10 1,12 1,12 0,22 0,22 9,88 9,88 45,98 15,98 2,72 2,72 2,72 2,72
)(леб пшенччньлй пр 40 лЮ 1,ý8 1,58 0,20 0,20 9,06 9,66 4в,7в 4в,76 2,в0 2,60 2,в0 2,в0

10,3050 12,50 12,50 12,50 12,бо338 50 0,10 0,30 !30 10,30 47,00 0о

чаа
ýо(в
Ф

7,32ПомчOор свехсuй 71 20 30 1,10 0,12 а ,20 3,80 13,20 22,0о 1,88 7,32 1,88
200 250 5,27 5,27 1в,54 12,54

mученые (uзГоttубlцы с шясоп u рчсоп
аовяаuньil с соусон юа50 110/5б 9,82 8,23 8,23 1в,15 179,00 49,07 53,2g 19,0т 53,2g

Каша аречнввм reсыпчаmм 302 309,15 14,87 19,83 14,87 ,9,83150 200 10,87 11,87 4,91 5,17 47,80 53,12 278,23

,5,56200 0,35 0,35 0,09 0,09 29,37 29,37 120,40 120,40 ,5,50 15,5в

хлеб пшенччньлй пр 1,58 3,16 0,20 0,40 9,66 19,32 46,7в 93,52 2,60 2,в0 2,60
(леб рхано-пченччньлй пр lЮ 2,24 0,22 ,lЦ 2,72 2,72 2,72 2,7219,78 4d98
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18,65175 13,3t 33,48

6,96

Груuа 0,40
g#$шц] fffiаrщ} ffiлЕýёilщilж щ_. ffiр"ffi Uщs}ш# }...жtja*

0,66 2,28
12,54 17.цСуп карлпофепьный с еорохон 102 5,4g 5,49 16,м 148,25 t48,25 17,54

287/3
зо

g,82 76,15 179,00

Коппоm чз гrrrоdое uлч яео0 суtчёнъх,
2lrvшч 348 15,5в200

2,а010 4а
40 1.12 9,88 9r,96

l02.24 'l,tfliff$ trш#ffi #.:f8,iffiжýё 34,0$ ,il#ж* ffi# ,ý&9ý # ЖЁ";8$
{*8;оýпТоrа 3АДýНЬ: 16,tl ,ýl,;ý1 47,0в "ýO,аý 2l:1,16 2M"2k l4rý,ýB ffi l?0,37 t?:*,$f
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17 февраля 2022 еоО
чеmвере

Каша pucoam с uзюмоа, 177 200па 2ц)п0 15,71 15,71 15,9 12,99 42,99 377,11 452,32 23,55 31,в 23,55 а,65
14,72 11,72какао с ноtюком 382 200 200 4,08 4,08 3,&4 ',54 17,58 17,58 118,60 118,60 14,72

llaмto (порцuянu) 11 20 66,ф 66,00 12,u 12,а1 12,м 12,ц2о 0,08 0,08 7,25 7,25 0,13 0,13
2,60 2,60)(лф пченччньtй пр 40 lЮ 0,79 0,56 0,10 0,11 1,83 1,91 23,38 22,99 2,60 2,в0

)(лвб рlсань п u*енч ч Hbt й пр лЮ lЮ 0,66 0,79 4,83 22,99 23,38 2,72 2,72 2,72 2,720,71 01а 4,94
12,50

lFffiffif,ё
1а,50

12,50
м'rffiffili

17,50

50W
30

50йffi
50

0,40ffi
0,70

9,80ffi
1,14

9,80ffi
1,90

47,(ю

ffiж
12,00

12,50
ffiffi!iffi
10,50

12,50ffi
17,ý0

338
жj
ýWжsffi

71

0,1о

Суп Крсюmьянскuй с крупой со смепrаной 98 200па 7в,25 76,25 I4,91

17,3в 20,38iiaкapoHbt оmварныв с маcrlом 203 1Ф/10 19а/10 5,73 5,73 31,98 31,98 205,50 305,50 17,36 20,3i
7ефmелч 2-й варuанm с coylcor
смеmанньлй с mонаmоu 242,00 41,05 15,79ва5о бu60 7,46 8,29 g,14 9,Ц 212,00

,5,5ýКоuпоm uз суофрулmов u9 200 20о о,66 0,66 0,ф 32,01 32,01 132,80 132,80 ,б56 ,5,56 15,56

2,6t 2,60 2,в0)(lлвб пlzл,енччный пр iю 10 1,58 3,16 0,20 9,66 19,32 46,7в 93,52 2,60

1,12пр lЮ 4а 2,а 19,76 45,98 9r,96 2,72 2,720,22 9,88

ц
Gg
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cn
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flupeKmop ООО "АОелъ"

3ав. п ро uзвоdсmво м п u шеблока

о.ll.опекuна

н.

15,9
11,72

Яблокч 47,000,40 0,40
tlltоаэза.*аgmllq* ffiж .27,зо ýжж
Оеwецсвапсuй 0,42 0,0в 0,10 7,20

14,3l250п0 7,49 1,49 4,91 6,09 6,09 12,4ý 12,15

6,07 6,07
279/3

31
7,46 8,29 15,79 47,05

0,09
0,4о

2.72)(л вб plca но- п ш ен ч ч н bt й 0,1и 2,72

WL,Ёз жжа!ý ,жк trýж ffi ffiшж ж
:#:а& lr7,t4 |ffiнжflý ffi$#Gýffi #.ffi 170,3т. fiжffi Ёr.ФJ" ,,Ж
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18 2022 ео0

1lюy1o I tB,tT 21,5в 28,8 38,4 а06 1,,l2 336,0о 1и8,00 36,26 | 47,36 36,26 4т,3в210 110/10пуральньtй
2,68 0,20 15,95 8,10 100,602а0 2оо | з,tт 43,00 14,о5 | 14,о5 14,05 74,0ý379с

50 l о,90 3,17 0,20 2,в8 8,10 15,95 43,00 100,60 12,Фз38 50 12,5о | 12,5о 12,50

-121 033 0,22 14,82 9,8840 4о | 1,oB 68,97 45,98 2,72 | 2,72 2,72 2,72прю-пчlенччный
1щ

ffi
l

,58
==.*т,ffi
|,90

0,20ffi
1,62

9,66
,iiffi
ffiжffiиffi

3,48

9,66
ffii л

5,80

16,7вffi
35,52

46,76

Ж.
59,20

2,а0ffi
9,63

пр

306

2,60
ffi.Tтfтff

illi l;;

6,42

*
Gа
Фв
ý) 0,20ffi

2,7б

40

iJLiiij=rЁ;
20

0,55 15,692зо | ou, 109,00 12,ý5 | ,auo 12,бб 73,ы112

80160 
| 
,а55 ,6,68 16,(ю 19,70 16,27 16,94 26J.,25 324,00 5o,s4 | 5g,з1 59,31

2suз
30

8а/40

266,605,73 5,73 48,89 266,6020о | л,вs 48,89 11,55 | 15,4о 11,55 75,4l305 150

0,016 ю,83 118,00200 ,5,56 | ,5,56 ,5,56 ,а56

48,764о | l,sв 1,58 0,20 0,20 9,66 9,66 4в,7в 2,6о | 2,6о 2,60 2,60пр 40нччныч
0,14 0,22 19,76 9884о | z,za 91,9в 45,98 2,72 | 2,72 2,v2 2,72пр

Фоýо

flupeKmop ООО "ДOельО

3ав.прочз8оаGmsо м п u шеблока

о.М.Опекuна

н.г.

f,.о1{.'*й

s'-j,6";

13

4о

*6

омлеm

за 7,74 6,42 9,633аленый еорошек f,онGерв uро€аrrньrq_]*
2,57 2,78 1,1в 17,81200Суп с маr(аронньrмч uэOепuямч ч

пяпmойепен
50,81КоmпыrЙ рубленные uз пmuць4 с соусом

амаппенныN
4,85

2а0 0,33 0,33 0,016 28,83 118,0о348Uз uлч сученых,

1,12iю
ffi*rc24,87 *#ffi#fi а*ffi* ж #uiBi]8ýжý

rI8,37 ý]t3ý ý8,п 73,10 17в"м #, ,ffi #;ý8"i88 17а.37 198,ф 170,37 tя8,а,8ia1


