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2022 еоd4

а80lГаrароны оmварные 9 udапоu зо9 1/19о/5 1/190па в,80 10,(ю 70,00 38,00 38,0о 269,20 ,lg,T0 20,97 19,70
243 0 70 5,40 5,10 1 15,00 0,80 17ý,80 175,8t 1g,43 19,43

frйцо orngapHoe 209 лЮ lЮ 5"08 4,60 0,28 62,84 1а,06

376 2о0/15 200115 0,53 0,53 a ) 9,17 9l? 4qоо 3,84 3,м
пр 20 7,12 0,22 9,88 45,g8 1,30 2,в0

9,66пр 20 1,58 7,58 1,20 9,66 46,76 1,36 2,72
,,5о338 50 7,il 1,50 ] 0,ý0 21,00 21,0о 96,00 12,м 12,50 )

х
lBа
ов
Ф

l0,571 30 0, 0,10 1,71 1,9о 7,20 12,0о 10,фОеурецсвеrrчй ] =.,i iii. .:".,iL 1а,50

2,19,,04 2,78
:

tOfitr- 22,75 22,7 22,75
,2,56 м,68 6&о+291 1фпа 20,33 27,02 1 13,42 12,88 366,4о lH&,0o 51,92 в8,м

350 20о 0,16 0,76 111,36 1 11,75
оя/iю 0,20 46,7в g3,52 2,60

2,2440 40jtlвб рлtlано-лцrеrrичный пр 0,44 19,76 19,тб 9r,96 9r,96 2,72 2,72

Ф
Фьо

luрекmор ООО ПДOель"

3ав.прочзеоасm8о м п u шеблока

о.М.опекuна

н.г.
/

269,20 20,97
0,80 26,60 2о,00

5,08 4,6а 0,28 62,м 10,0о 10,00 10,ф
о,00 40,00 3,м 3,м

4о 1,12 0,22 988 45,98 2,60 1.30
40 о,20 4в,тв ,,36 2,72

5о 9в,00анан 12,50
wtrж жýffi Цffitffi w..ж жж жж. zffi*; w,8 ffiа r#ж#

30 0,42 0.06 10,50

25а 200 1,2а 2,78 ,ý,39 15,39 106,00|уп карmофельньlй с мясньлмч
ьпlшеi'епькемuu 22,75

10w50 51.92Iлоg чз кwuцы
ю0 0,08 0,08 27,50 27,50 11,75 11,т5 ,l1,75Кисапь чз чqрной смороdчны

пр 1о 1,58 3,16 0,4а 19,32 2,60 2,60hебпчrенччный 2,60
2,24 0.м 2,72 2,72

жжtrж
,жж.а ffi ,*.tiffi trж* Y,Ёт;w,-J:а ,жжец жж ffi ж ffiжffififfi

ШЖ,{к жж fliffi* #i*ffi #ffi й,ffi жffiffiжr*жffi& {жrj#g
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5 2022 ео0
вmорнчк

223 1Фп0 1$r20 21,92 29,23 ,6,59 22,11 12,Ф3апеханка uз mвороеа с молокt м
аеvченныu

56,0о 405,(ю 510,(п 35,38 за38

13,38Кофейньлй мпumох с rrarroкoм 379 200 2ц) 3 3,t7 2,в8 2,68 ,5,95 15,g5 l00,80 1ф,в0 13,38 133s ./3,38

Хлеб рханьпцrаоrччный пр iю lЮ 1',68 0,56 0,33 0,71 11,82 4,% 68,97 22,99 2,т2 2,72 2,72 2,72
пр 10 0,79 0,20 0,10 9,66 1,83 46,76хлф пщенччны0 23,38 2,60 2,60 2,60 2,60

Яблокч 338 50 50 0,40 0,40 0,40 ]il 0,40 g,80 9,80 47,00 47,(ю t1,05 14,05 11,05 14,05

чаа
Е
Ф
G
Ф

3еленый еорощвк fiонсф8чро8 анный 306 10 30 2,88 1,62 2,72 3,18 5,78 35,52 59,2о 3,21 9,63 3,21 9,63

14,5071,801,76 3,96Щч uэ свеrrей капусmы с карmофыаu
сяеrпаrюй ]

88 2(ю/20 7, 89,75 14,50

128 1ф/10 1ill10 3,60 3,60 11,69 11,69 2а,85 20,85Кqmфыыюо пюре с tryпап
пасt'ефван}]ып

210,00 24),а0 11,71 21,ц 14,71 21,ц
aл а, ?по rу)ыу50 28,19 19 2,89 309,00 48,97

116,аu8 2ф 2u) 0 ,75 0,75 0,06 0,06 27,9з 27,93Компоm uзWока 116,1Ю ,5,56 15,56 ,5 56 ,а56
ю ,,ý8 1,58 0,20 0,20 9,66 9,66 16,76хлебпшer'шчньлЙ 16,76 2,60 2,60 2,60 2,в0
10)аеб рвно-пшенччный пр iK) 1,12 а,14 0,22 19,76 9,88 9r,96 45,98 2,72 2,72 2,72 2,72

Фоьо

fluрекmор ООО "ДОельП

3ав. проuзвоdсmвом п u шеблока

о.М.опекuна

н.г.

k)
ФEjха

,s с

-Ф

16,48 1в,18

лЮ 1,58

,ýffi ffiш 733,g7 ý8,1з а8''з
1.74

250/20 4,g5 6,32 7,9о 18,0о 18,00

2в0 50/50 1о.м 2.89Гvлячl Uз G€UнUнь, 48"91 48,91 18.91

пр лЮ

z24
жж fi*.ffi :*ýffi iltrж{ffi

Е *8;3ý *ýi*!l 183,12 17ý,4|l. ,*rý"TF,, ,M|,o8 ,7аJ.7 l70,37
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2022 еоо7

177 200/10 2фп0 15,71 15,т1 15,9 !5,9 12,99 42,99 462,32 23,55 23,55frашарчсовы с uзюмоu ц,65
3,&4200 4,08 4,08 3,м 17,58 17,58fiаrао с rrопоr(оl, 382 2ф 118,60 118,60 14,72 11,72 11,72 11,72

14 20 0,08 0,08 7,26 7,25 0,13 0,73 66,Ф 66,00 12,м 12,04 12,м 12,ut*tto (порцttпхu)
0,79 0,56 0,10 0,11пр iц) lЮ 1,83 1,ц 23,38 22,99 2,в0 2,60 2,60 2,60хпеблчrенччный

лЮ 056 0,79 0,11 0,10 4,u 4,83 22,99 23,38 2,72 2,72пр 2,72 2,72Хлеб рхаtлolпwаtччныt
0,4о 0,10 - 0,1озз8 50 50 а,lо 9,80 9,80 17,ф 12,х) 12,ф 7z,il) 12,6оf,бtюкч

хва
Ео
GФ

0,42 0,70 40671 30 0,10 1,11 1,90 12,00 10,50 17,50 10,50 17,ы)0аlрец свехсut

1,91250п0 1,49 о09 609 iСуп Крer;mьянскuЙ с крупоd со смеrпаной 98 2ф/20 12,15 12,45 14,31

2аз 150/10 19о/10 5,73 5,73 6,07 6,07 31,98 31,98 205,50 305,ý0 17,36 20,38 17,36}lаrароны оm€арlrьrе с маслам 20,з8

7,46 7,46 8,29 g,44Гефmми 2-й варuанm с Gоусоrr
еrlаrпанный сmонепюu

27уз
31

вU5о 60/60 9,4 242,а0 242,ц) 41,05 15,79 41,05 15,79

200 ю() 0,66 0,66 0,ф о,09 32,01 32,о1 132,80 132,80а9 15,56 15,56 ,5,56 ,ý 56Коuпоm uз сухофрухmов
пр iю 1,58 3,16 0,20 0/10 9,66 19,32 16,76 93,52 2,60 2,ф 2,60хлвб пллмлччный 2,60

lЮ 1,12 2,24 0,22 0,Ц 9,88 19,7в 45 98пр 40 91,9B 2,72 2,72 2,72 2,72l&,б рхенъпчe*lччньлй

Ф
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PlupeKmop ООО "ДOель"

3ав. прочзs оаGrпs оu п u шебл ока

о.М.опекuна

Н.Г.Кuрuловская
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377,14 34,6ý

2о

lK)

47,0а

21,а2 2"|,62 273а 80,27 88,27 ж*,=* 7ý,ж 68,r3lfrtюаозаз*rрfiý ба,ls 7ý,23
50 7,20

7,49 4,91 76,25 76,25 11,31

8,29

10
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6 апреля 2022 еоО
среОа

175 200110 240/10 6,08 7,21 71,18 13,31нолочнакашавязtса
шаGпоr

чз рчса ч пIдена с
33,48 39,86 2а0,00 309,52 ,8,аý 26,74 1Е,$5 26,74

15 0,08 0,08 7,25 7,2ýllacлo (парцuяпu) 14 10 0,13 0,13 в8,(ю 66,00 в,02 9,03 6,02 9,0J

15 20 0,06 6,96 8,85 8,86 0,00 0,00 108,00Cbtp (порцuяпч) 108,00 l5,58 15,58 15,58 ,5,58

10,Ф0,02зта 20а20 2Ф/20 0,20 0,20 0,02 lB,03 1в,03чай с мёdом ба00 65,00 10,06 10,0в 10,0в
10 1Ю 1,12 1,12 0,22 0,22хл еб pllсra н о- пtденччньлй пр 9,88 9,88 4б,98 46,g8 2,72 2,72 2,72 2,72 -

пр ф lK) 1,58 1,58 0,20 0,20 9,66 9,66 1в,76 4а,76 2,а0 2,в0хлеб плаенччньtil 2,в0 2,Е0

10,30338 5{) 50 о,10 0,10 0,30 0,3о 10,30 47,00 47,00 12,50 12,ý0 12,50 12,il

tsа
а.

о
G(rl

20 30 460 1,10 0,12 0,2071 2,28 3,80 13,20 22,00 1,88 7,32 1,88Попчfuр соежчй 7,32

5,4g 5,19 5,27Суп харmофельный с еорохоu 102 200 250 5,27 16,54 1в,64 1il&,25 148,26 72,54 17,м 12,54 17,il
Голфцьl с uясом ч рчсоu mученые (uз
еовяduньtl с сочсоil

287/3
за

10u5о 110/55 9,82 8,23 16,45 16,45 179,00 179,00 49,07 53,29 19,07 53,п

Каша еречнвя,ы рассыпчаmая ,ý0 200 10,87 11,87 1,91 5,17 17,80 53,12 278,23 за9,15 14,в7 19,83 14,87 19,8?

м8 200 200 0,35 0,35 0,09 0,agКаппаm чз гrлоdоз uлч яэаО суtчлёных,
2оvIцч

29,37 29,37 120,40 12аА0 ,а56 15,5в 15,5а ,5,50

хлеб пщенччньtй пр 40 10 1,ý8 3,76 0,2а 0,1о 9,66 19,32 46,76 93,ý2 2,60 2,60 2,60 2,60

)hф рхано-пшенччньr0 пр 10 lЮ 1,12 2,24 0,22 0,11 9,88 19,7в 15,98 9r,96 2,т2 2,72 2,72 2,71

Фоьо

Рluрекmор ООО "ДOельП

3ае. прочззоdсrпбоrl п u шебло ка

о.М.Опекuна

Н.Г.Кuрuловская
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9,82 8,23
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8 апреля 2022 ео0
пяmнчца

lц8,000млеrп наmwапьныЙ 210 11U10 1юllо 16,17 21,56 28,8 38,4 3,0в 1,12 336,ф 36,26 1т,36 36,26 17,зб

[офейны0 напufllоп с ulулохон 379 2ф 2Ф 14,05 11,053,17 0,90 2,68 0,20 1ý,95 8,10 100,60 13,00 14,05 11,05

лпмьсин 338 50 fl, 0,90 3,17 0,20 2,в8 1аO,в0 12,50 12,ф 12,5о 12,508,70 ,5 95 13,00

lлеб ржаньпшеничный пр 40 2,72 2,7240 1,68 1,12 о33 0,22 14,82 9,88 68,97 15,98 2,72 2,72
lrпеб пщqлччньtЙ пр iю 10 1,58 1,58 0,20 0,20 46,76 16,76 2,60 2,60 2,во 2,ф9,66 9,66

Ева
Ф
G
Ф

3епены й eopoarrer( конаервчрованный 306 20 30 1,74 2,9а 6,42 9,63 6,42 9,631,62 2,75 3,18 5,80 35,52 59,20
Суп с HaкapoпHь,rшll uэOепuямч ч
rаоrпофелеll

112 13,642ц) 230 0,58 2,57 0,ýý 2,78 1,16 15,69 11,а 109,0о 12,55 13,64 12,55

Кмtлеmы рубttеr,ные uз пmullы, с coycol|t
смеrпанньri,

29lU3
30

80/60 73,55 50,84 59,3,16,68 76,(ю 19,7а 16,u 263,25 324,00 5а,м 59,31

Рче прuпуrщылный 305 150 2ф 1,85 4,85 5,73 5,73 48,89 48,89 266,60 266,о0 11,55 15,40 11,55 75,ц)
Коuпоm чз мlофз члч яао0 суuены1
пблок

u8 2ао ,5,56 й561200 0,33 0,33 а,о16 0,016 28,83 28,83 118,(ю 118,о0 ,5,56 ,а56

клебпug.lrlчный пр lю ю 1,58 1,58 2,80 2,в0 2,60 2,в00,20 0,20 9,66 9,66 46,76 16,76

91,96 15-98пр м 40 2,21 7,12 19,76 9,88 2,72 2,72

Ф
.9\)о

luрекmор ООО "ДOель"

3ае.прочз воОсmвоu п uшеблока Н.Г.Кuрuлов

лr.J

кр.":э

rrffi8чl*,-^ýЁзfiс йffi ffiffiýз fllWшs*3 ýatt 4l,T0. fflriж ц,тl жffi

80/lю 16,2т

Клеб окано-пtuенччныЙ 2,720,&4 0,22 2,72
Иttюео зао6еЁ; 91,87 3*йк fý,f* ,gi} fa.g,ýa ilr*,,s ,а2,21 1t8,8ý

ýт0,37.3/l !r8ý7. ýв,rr ffi ж ЁffiIi* ,#ffi ,,,f.


