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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2021 – 2022 учебного года 
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

 «ГИМНАЗИЯ № 164» ЗАТО г. ЗЕЛЕНОГОРСКА  
 

основное общее образование, 9АБ класс 
 

Предметные области 
 Учебные   предметы 

Количество 
часов в 
неделю 

 

Общее кол-во 
часов 

Нагрузка на год 

 
Формы промежуточной аттестации 70% 

30% 
Нестандартные 

формы: 
учебные 

исследования, 
проекты, 

экскурсии, 
лаборатории и 

др. 
I. Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 102 71ч 31ч Контрольная работа  

Литература 3 102 71ч 31ч Контрольная  работа 

Иностранные языки Английский язык 3 102 71ч 31ч Тестовая работа 

Математика и 
информатика  

Математика - - - - - 
Алгебра 3 102 71ч 31ч Контрольная работа  

Геометрия 2 68 48ч 20ч 
Накопительная оценка – учет индивидуальных 
образовательных достижений (средняя отметка 
исходя из отметок по частям образовательной 
программы по четвертям) 

Информатика 1 34 24ч 10ч Контрольная  работа 

Общественно-научные 
предметы 

История России.  
Всеобщая история 3 102 71ч 31ч 

Контрольная  работа 

Обществознание 1 34 24ч 10ч Контрольная  работа 

География 2 68 48ч 20ч Контрольная  работа 
Естественнонаучные Физика 3 102 71ч 31ч Контрольная  работа 



 
                                                                        

 
 
 
 

предметы Химия 2 68 48ч 20ч Контрольная  работа 

Биология 2 68 48ч 20ч Контрольная  работа 

Искусство Музыка - - - - - 

Изобразительное 
искусство - - - - 

- 

Технология Технология - - - - - 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ 1 34 24ч 10ч Тестовая работа 

Физическая культура 2 68 48ч 20ч 
Накопительная оценка – учет индивидуальных 
образовательных достижений (более 50% 
выполнения зачетов по нормативам физической 
подготовленности) 

 Итого 31 1054    
II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Иностранные языки Английский язык 2 68 48ч 20ч Тестовая работа 

Профессиональное самоопределение школьников 0,5 17 12ч 5ч Защита индивидуальной образовательной 
программы 

Курсы по выбору учащихся 
 1 34 24ч 10ч 

Накопительная оценка – учет индивидуальных 
образовательных достижений (получение «зачетов» по 
разделам программы курса по выбору по четвертям). 

Итого 3,5     
Недельная нагрузка 34,5 1173    
Максимально допустимая недельная нагрузка 36     


