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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2024 – 2025 учебный год   

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

«ГИМНАЗИЯ № 164» ЗАТО г. ЗЕЛЕНОГОРСКА  

начальное общее образование, 3АБ класс 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

 

Количество часов Формы промежуточной аттестации 

в неделю за год 

(34 недели) 
80%/20% 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 170 136/34 Контрольная работа 

Литературное чтение 4 136 109/27 Контрольная работа  

Иностранный язык Английский язык 2 68 54/14 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 109/27 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 68 54/14 Тестовая работа 

Искусство 

Музыка 1 34 27/7 Творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

1 34 27/7 Творческая работа 

Технология Труд (технология) 1 34 27/7 Проектная работа 

Физическая культура Физическая культура 3 102 82/20 Накопительная оценка – учет индивидуальных 

достижений учащихся на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

проверочных работ по нормативам физической 

подготовленности, зафиксированных в классном 

журнале. 

Итого: 23    

II.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:     

Иностранный язык Курс «Основы 1 34 27/7 Тестовая работа 



английского языка»  

Математика и 

информатика 

Информатика  1 34 27/7 Накопительная оценка – учет индивидуальных 

образовательных достижений (более 50% 

выполнения практических и творческих работ). 

Итого: 2    

Недельная нагрузка 25 850   

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

 

26   

 

III. Внеурочная деятельность 

Курсы внеурочной деятельности 

• «Геометрия вокруг нас» 

• «Становлюсь грамотным читателем: читаю, 

думаю, понимаю» 

• «Разговоры о важном» 

• «Секреты финансовой грамоты» 

• «Школа проектов» 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

  

Накопительная оценка – учет индивидуальных 

образовательных достижений (получение «зачетов» 

по разделам программы курса внеурочной 

деятельности по четвертям). 

Итого  5    

 
 


